
BASISOPLEIDING
FASCIATHERAPIE
KALENDER



17-18-19/10/2024 Wemmel/Temse

15-16/11/2024 Temse

6-7/12/2024 Temse

10-11/01/2025 Temse

7-8/02/2025 Temse

14-15/03/2025 Temse

25-26/04/2025 Temse

16-17/05/2025 Temse

13-14/05/2025 Temse

PROGRAMMA

Seminarie 1:  
Advanced fasciatherapy: wat? waarom? waarvoor? 
Fascia: anatomie en functies, de link tussen het 
bindweefsel en de hersenverwerking (inleiding)

Seminarie 2:   
Het Neurofysiologisch Ontwikkelingsmodel  
(voorspellendverwerkingsmodel/VVM) als 
vernieuwende kijk op aspecifieke klachten en het 
antwoord van de sensorimotorische kinesitherapie

Seminarie 3:  
Rug- en nekklachten: Sensorimotorische re-educatie 
en biomechanische benadering bij aspecifieke rug- 
en nekklachten

Seminarie 4:  
Sensomotorische re-educatie en biomechanische 
benadering bij symtomatische hypermobiliteit

Seminarie 5:  
Stress als boosdoener bij pijn en 
bewegingsstoornissen

Seminarie 6:  
De persoonsgerichte benadering bij symptomatische 
hypermobiliteit en chronische klachten

Seminarie 7:  
Acute klachten van rug en hals: precieze fasciae 
technieken om facetgewrichten en disci vrij te maken. 
Behandeling van triggerpoints met fasciale 
technieken, doelgerichte sensomotorische re-
educatie

Seminarie 8:  
Hoofdpijn en spanningen van de dura mater

Seminarie 9:  
Integratie



Temse: 
Oratorie - Oeverstraat 13, 9140 Temse

Wemmel: 
GC De Zandloper - Kaasmarkt 75, 1780 Wemmel

LOCATIE(S)


